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• SI GIOCA 6>6 (5 + Il Portiere) 

 

• LA SINGOLA PARTITA HA LA 

DURATA DI UN TEMPO UNICO DA 

12 MINUTI. 
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• I RIGORI NON SONO CONSENTITI 

 

• I CALCI DI PUNIZIONE SONO 

TUTTI INDIRETTI 
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• TUTTI GLI ATLETI DOVRANNO GIOCARE 

NELL’ARCO DELLE TRE PARTITE DEL 

GIRONE (IN QUALSIASI FASE), 

PERTANTO AL TERMINE DI OGNI 

FASE/GIRONE DOVRANNO ESSERE 

STATE EFFETTUATE TUTTE LE 

SOSTITUZIONI. 
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IL RETROPASSAGGIO AL PORTIERE 

 

•Non è consentito al portiere raccogliere con le mani il 

pallone calciato verso di lui da un compagno;  

•Non è consentito alla squadra avversaria intervenire sul 

retropassaggio;  

•Il portiere in possesso di palla non può venire attaccato 

e deve quindi poter giocare senza essere contrastato;  

•Il portiere non può mantenere il possesso della palla per 

più di 5 (cinque) secondi, sia con le mani che con i piedi;  

•Il portiere che mette palla a terra non può riprendere la 

stessa con le mani e può essere attaccato.   
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IL RINVIO DEL PORTIERE 

 

•Il Portiere rimette la palla in gioco sempre e solo 

con le mani. 

 

•Non potrà superare la linea posta nella ¾ della 

metà campo avversaria, pena un calcio di punizione 

indiretto a favore della squadra avversaria dalla riga 

del campo dove la palla l’ha oltrepassata. 
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•Esso può chiedere che la squadra avversaria vada 

ad una distanza appositamente segnata e per lo 

stesso principio, può fare la stessa cosa con la 

palla in mano dopo una parata 

attendendo/chiedendo che gli avversari vadano a 

distanza. Tale regola dovrebbe favorire lo sviluppo 

dell'inizio del gioco con palla a terra ed i primi 

concetti di possesso palla. 
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• PER  QUANTO NON 

CONTEMPLATO NEL PRESENTE 

REGOLAMENTO FA FEDE IL 

REGOLAMENTO PREVISTO DALLE 

NORMATIVE UFFIALI FIGC-SGS. 

 



GRAZIE 


